
DA CONCEICAO DE ABREU Alayon   Remire, le 07 juin 2021
48 résidence Les Tamariniers
97354 REMIRE-MONTJOLY
Tel : 0694 38 11 01
Mail : alayon.abreu@hotmail.fr

CURRICULUM VITAE

CURSUS SCOLAIRE 

• Études secondaires au lycée Balata à Matoury

• Études secondaires au collège Zéphir à Cayenne

DIPLÔMES

 Formation professionnelle continue : Cap’handi, 2020

 Formation professionnelle continue : Accueillir des enfants en surpoids et obèses, 2019

 Diplôme de ceinture marron Jiu-jitsu brésilien (apte à enseigner la discipline), 2019

 Module de formation : animer auprès des seniors : Prévention des chutes (programme PIED), 2016

 Certificat de Qualification Professionnelle : animateur de loisir sportif, option jeux sportifs et jeux 
d’opposition, 2015

 Attestation de Prévention et Secours Civique de niveau 1, 2015

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

• Depuis 2021 : Animateur sportif – Kidisports – ASPTT 

• Depuis  2021 :  Animateur  sportif –  Guyanomnisports –  Cours  seniors  –  renforcement  musculaire, 
motricité, bien-être (Macouria et Remire)

• 2020/2021 : Jury pour les tests de sélections d’entrées en CQP et l’examen pratique final de CQP ainsi 
que les tests Forme plus Sport avec Sport pour Tous 

• Depuis 2019 :  Animateur sportif auprès des seniors pour le programme PIED (Macouria, Remire et 
Matoury) – Comité régional Sport pour Tous

• Depuis avril 2018 : Animateur sportif – Professeur de Jiu-jitsu brésilien − Guyanomnisports

– Responsable de l’Académie YanaJiu – Pythagore Guyane : professeur de Jiu-jitsu brésilien, enfants et adultes

– Interventions jiu-jitsu  brésiliens auprès de centres de loisirs, animation dans les quartiers prioritaires (Sports 
dans les quartiers – ville de Matoury) et diverses manifestations

• 2017-2021 : Sports pour tous – Animateur sportif

– Animateur  sur  diverses  prestations  sportives :  Croquons du  sport (public  enfants  en  surpoids  et  obèses), 
animations dans les quartiers…

• février 2017 à janvier 2018 : Association Lili Tig – Centre de Loisirs Akouna Matoutou – Animateur



– Animateur en centre de loisirs, préparation et animation de jeux variés

• 2017-2021 : Sports pour tous – Animateur sportif

– Animateur  sur  diverses  prestations  sportives :  Croquant  du  sport  (public  enfants  en  surpoids  et  obèses), 
animations dans les quartiers…

• septembre 2016 à décembre 2017 : Animateur sportif bénévole –  Académie TGT 

– Animateur jiu-jitsu brésilien cours enfants et débutants

• septembre 2015 à mars 2016 : Animateur sportif bénévole – Académie Pythagore Bordeaux 

–  Animation d’initiation au jiu-jitsu brésilien enfant

• Février à août 2015 : Animateur sportif stagiaire – 973 Multisports 

– Animation des activités périscolaires de la ville de Cayenne pour des enfants de 3 à 7 ans.

– Animation d’initiation au jiu-jitsu brésilien pour le club TGT brazilian jiu-jitsu, enfant de 4 à 11 ans

PALMARÈS SPORTIF  - JIU-JITSU BRESILIEN

 Médaillé d’or avec et sans kimono, championnat de France 2019
 Médaillé d’or, Open Invictus, Suriname, 2018
 Médaillé d’argent, Copa Magnus Decio, Macapa, 2018
 Médaille d’or, sans kimono, au championnat du monde BJJ Pro, Fortaleza, juillet 2017
 Médaillé d’or sans kimono, coupe de Guyane, 2017
 Médaillé  d’or avec kimono et  sans kimono,  coupe de zone,  qualification pour le  championnat de  

France, Angoulême, 2016
 Médaillé d’or, défi international Brésil-France, en kimono et sans kimono, Oiapoque, 2016
 Médaillé d’argent, coupe Strike Zone, Macapa, 2016
 Médaillé d’or, toute catégorie, BJJ open, Guyane, avril 2015
 Champion Beach Grappling, Guyane, 2016
 Médaillé d’argent à l’Open International de Rio, Rio de Janeiro, Juillet 2014
 Médaillé de bronze au Championnat d’Europe de jiu-jitsu brésilien, Lisbonne, Janvier 2014


